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La coutume séfarade, fidele au Ari Zal et recueillie dans l'ouvrage Peri Ets Hadar (rituel de Tou biCheat) a
retenu 12 espéces de fruits d’arbre, qui correspondent aux 12 permutations du Nom Di-vin, que l'on
méditera au moment de la bénédiction. Et ces 12 permutations correspondent aux 12 mois de I'année
car, a Tou biChevat, le renouvellement de la nature s'accompagne de celui de I'homme et de bénédic-
tions afférentes. L'acrostiche du mois de Chevat est : chalom, bérakha, tova (paix, bénédiction et bienfaits).
Bonne féte de Tou biChevat !

Rabbin S. Mellul
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N.B : si lon veut accorder a chaque espece une bénédiction Péri Haéts, il faut qu'un convive
différent récite une bénédiction sur une espece différente avec l'intention expresse de ne pas exempter les
autres par cette bénédiction. D’autre part, sl manque un fruit requis par le rituel, on passera directe-
ment a |'étape suivante et, a la fin, on utilisera un autre fruit pour compléter le total de 12 especes.

Blé - Orge nIyw - nun SYMBOLE DE L'ABONDANCE
Et le pain rassasie le coeur de 'homme - Ps.104
On dispose des gateaux sur la table et chacun prononce la bénédiction mézonot avant d'en consommer.
NNI™T ' X2 D71V 170 1IPN7R ' NNK N2

(1) Olive - n't [n-1-n'] SYMBOLE DE DIGNITE

Et dans la bouche de la colombe, une branche dolivier - Gen. 8:11
Que ma nourriture soit ameére et issue du ciel, mais non douce et issue des hommes - Midrach.
L'un des convives récite la bénédiction boré péri haets et mange une olive. Les autres répondent amen mais
ne mangent pas encore : XY M9 X12 071V )70 1'A7XR ' ANXK N2

(2) Datte - o'ann  [1-n-n-1] EMBLEME DU JUSTE

L’'homme juste fleurit comme un palmier, s‘éléve comme un cédre du Liban - Ps.92:13
Certains justes se vouent a la société, tels des palmiers ; dautres a la priére et la Torah, telsdes cédres -Maguid de Mézéritch
Un autre convive récite la bénédiction boré péri haéts et mange une datte. Les autres répondent amen mais
ne mangent pas encore, sauf celui qui a consommé l'olive.

(3) Raisin - a2 [n-n-1-] EMBLEME DU PEUPLE JUIF

Cest comme des raisins dans un désert que J'ai trouvé Israél -Osée 9:10
Le vin célebre le chant et I'amour réciproques entre le Peuple Juif et son Créateur.
Un autre convive récite boré péri haéts et mange un raisin, les autres répondent amen mais ne mangent pas
encore, sauf ceux qui ont consommé l'olive et la datte.

Coupe de vin blanc
Juda et Israél véucrent en paix, chacun a 'ombre de sa vigne et de son figuier - | Rois 5:5
La vigne et le figuier annoncent ensemble I'idylle messianique.
On sert une coupe de vin blanc a chacun, et I'on prononce la bénédiction haguéfen et chacun boit :
[9a0 M9 X1 D7D 1M 1'NPR D NNK N2

(4) Figue - naxn [>-n-1-n] SYMBOLE DE LA TORAH

R’Hiya a dit : En quoi les mots de la Torah sont-ils comparables aux figues ? Chaque fois qu'un homme va cueillir
des figues, plus il en cherche et plus il en trouve ! De méme plus il cherche des explications de Torah, plus il en trouve !
Si un des convives n'a pas encore dit boré péri haets, il la récite maintenant et consomme la figue. Si tous l'ont

déja dit, on terminera le rituel sans bénédiction. (On procédera aisin pour le reste du rituel)



SYMBOLE DES MITSVOT

(5) Grenade-11n1  [n--1-n]

Comme un quartier de grenade est ta tempe a travers ton voile. Cant 4:3
Méme I'homme le plus vil d’Israél est aussi plein de mitsvot qu’une grenade l'est de grains. - Talmud

SYMBOLE DE LA BEAUTE

(6) Cédrat- MAINx  [*-1-n-n]

(7) Pomme-man [n--n-1]

Vous prendrez le fruit du bel arbre. - Lévitique

SYMBOLE DE LA SANTE

Soutenez-moi avec des pommes, je suis malade d‘amour. Cant 7:9

(8) Noix- Man [>n-n-1] 1en

SYMBOLE DU PARDON

Telle la noix, tantét sale tantét propre, ainsi les Juifs se nettoient de leurs péchés a Yom Kippour.

- Chir Hachirim Rabba.

SYMBOLE DE LA RESURRECTION

(9) Amande- 1% [n-n-2-1]

Hachem me dit : Tu as bien vu, car Je suis prompt a exécuter Ma parole. Jér. 1:2

SECRETS DE LA TORAH

(10) Caroube- 279N [ -n-"-n]

Dans la grotte de R’ Chimon bar Yohai avait poussé miraculeusement un caroubier. — Traité Chabbat.
On n'oubliera pas, bien s(r, chéhé’héyanou : TN NT7 11Y*an1 NP1 NNNY D71V )70 1'07KR ' ANXR N2

SYMBOLE DE LA PROLIFERATION

(11) Poire-panr [A-1--n]

Fait notoire, il existe plus de 1500 variétés de poires.

SYMBOLE DE RAFFINEMENT

(12) Pistache-nvia-max [--n-n] 1IN

Cest le présent que Yaakov avait choisi denvoyer au vice-roi d’Egypte - Genése.

Coupe de vin rouge

On sert une coupe de vin rouge a chacun, que l'on boit sans bénédiction.

Selon la tradition, Tou biChevat est une journée propice aux priéres

relatives a I'étrog. Celles-ci nous permettent d'obtenir un bel étrog a

Souccot. A cet effet, le Ben Ich Hai a composé cette priére a réciter a

Tou Bichevat
PR b2 TInw wniar phwy wpbx m paghn pivy 000
D310 DRIMR XX LBNY3 BNITD  XO¥INY  A9INRD
BBRPY P L hoNn B3 nby K9 ow ban Bpn BYTNR BB
uh oM v Lpipn n¥opy APERY L1ien B Bpz M XY
ahbn by nhowy myn a3 ovpY Lonw Dipn Y33 1Nk YRy Y3
uoNE WK W 3w ovnh wby xizw L nison ana
970 Y P 1w BP3 837 eanp 973y nwe o1 by gnving
-on3 ¥399) Niay Py RIv) BN niny
NYVEM VAYIY DR PERY wpity m guphe 1z NN
AMPOND AINK) N3 oM 3N nwy v v myn arpy
nmewa o o3t o Wby N3 nisen anz mypia
n3%n3 w2 BYY) 1T ND? 2ianK wY PR LY 3ivm
WB 93 TENY wniar ophry wphy o opaghn iy O
92 TIM LE03I0) BURY 393 BDITD ORI nisyRn
RIDD 110 MY 073 ,0°310) BRBY N30 B23F WOFPY BYIpIn
n9I30 MER WITR Myn i3 ovph L HR1R0 ey 3% 210% nen oon
MW R ONR SR B33 u3 Bvpnn 203w BN ningwa
N BOFPRT N¥Y 933 02 7 29w 393 Anwy Jenk Ampwa bisk 1b
BY 17 *n73R ,RP3 BY M1 NI ,n%3 wnink wnb nxa Pon
o even o YT 193W) IND ©o¥7 193K 0390 BY 9% oy owa
298121 YN N PRy 237 1193m 0 vImk 1wy v

wvawa vy — W

Piyout de Tou biChevat Dhanwn — By Y

AR awn o — oo

N93371 DY 3 AN¥DR LNIawWr SR asn M1 of
IPORT MWD WY ,02wa 170 03 uh R0 51T
-RYIDD DIRY TIRY LTI PIRT ninen

DayTe e Pon na LT Pra auay

S50 &0 305,993 o%ivn Ny 0 vaw
LDI2TER TIDY O3 LIPIRYY OOV WwIw?

N9 Yaw YOR L, 0YR Whn DRI mawn

LDIBIRY NIMEnY WK anex a3 byay

,E°397271 OUN°Y TYIRA ,07ID3 B3 OTIvRY oven
.niaan 10 23 Soml 00y orIwT Y

Bénédiction finale, a l'issue du rituel :
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